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Achter Jugendgerichtstag fordert
interkulturelle Kompetenz

Schwerte. Der achte
Schwerter Jugendge-
richts(hilfe)tag hat im Ge-
meindezentrum St. Viktor
stattgefunden.

Organisiert vom Verein fiir
Soziale Integrationshilfen
Schwerte (VSI) und der Dia-
konie Schwerte, versammel-
ten sich Fachkrifte der Ju-
gendstrafrechtspflege zu ei-
nem intensiven Austausch
iiber die Herausforderungen
und Entwicklungen ihrer tag-
lichen Arbeit. Seit 2009 ladt

das Briicke-Projekt des Ver-
eins regelmaflig zu diesem
praxisorientierten Dialog ein.
Mit 22 Teilnehmern war die
Veranstaltung gut besucht.
Zum festen Teilnehmerkreis
gehorten neben den Organi-
satoren Peter Frenz und Ale-
xandra Schmalenbach vom
Verein sowie Dirk Burghardt
und Frederike Dorna von der
Diakonie auch Vertreter der
ortlichen Polizei, der Staats-
anwaltschaft, der Jugendge-
richte und des Jugendhilfe-
dienstes. Erweitert wurde der

Kreis durch Mitarbeiter der
kriminalpraventiven Initiati-
ve Kurve kriegen, des Krimi-
nalkommissariats Kriminal-
pravention/Opferschutz  so-
wie Schulsozialarbeiter der
Gesamtschule Gansewinkel
und der Theodor-Fleitmann-
Gesamtschule.

Der Jugendgerichts(hil-
fe)tag hat sich als wichtiger
Ort fiir den konstruktiven, in-
terdisziplindiren = Austausch
etabliert. Ziel ist es, die Zu-
sammenarbeit aller beteilig-
ten Institutionen zu stirken

und den Umgang mit Ju-
gendkriminalitit  weiterzu-
entwickeln. In diesem Jahr
stand der Fachtag im Zeichen
der interkulturellen Kompe-
tenz. Als Referentin konnte
die renommierte Ethnologin
Sandra de Vries aus Miinster
gewonnen werden.

Sie betonte die Bedeutung
von Wissen tiber kulturelle
Hintergriinde und Sensibili-
tat flir Unterschiede in der
professionellen Arbeit. Empa-
thie, Offenheit und der Ab-
bau von Vorurteilen seien

Selbstbehauptungskurs

fiir Madchen hat

Pravention im Fokus

Schwerte. Fiir die erste
Herbstferienwoche hatte
der Verein fiir Soziale In-
tegrationshilfen (VSI)
Schwerte in Kooperation
mit dem Weissen Ring ei-
nen Selbstbehauptungs-
kurs fiir Madchen im Alter
von 12 bis 15 Jahren orga-
nisiert. Der flinftagige
Kurs fand im DRK-Kinder-
hort Am Wuckenhof statt
und wurde von der erfah-
renen Trainerin Claudia
Dahmen geleitet.

Ziel des Kurses war es, das
Vertrauen der Teilnehmerin-
nen in ihre eigene Wahrneh-
mung zu stirken und ihnen
zu vermitteln, wie sie ihre ei-
genen Grenzen erkennen
konnen. Die Madchen lern-
ten, in unangenehmen Situa-
tionen laut ,NEIN“ und
+STOPP" zu sagen. Der Kurs
umfasste auch Themen wie
Gruppenzwang, Mobbing
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Alexandra Schmalenbach (VSI, v.l.), Trainerin Claudia Dah-

und den Umgang mit sexua-
lisierter Gewalt, sowohl im
realen Leben als auch in der
digitalen Welt.

Die Teilnehmerinnen ent-
wickelten Strategien, um sich
in brenzligen Momenten zu
behaupten, und erkannten,
dass Weglaufen und Hilfe ho-
len keine Zeichen von
Schwiche, sondern von Star-
ke sind. Der Kurs wurde fi-
nanziell vom Weissen Ring
des Kreis Unna unterstiitzt,
Deutschlands grofiter Hilfsor-
ganisation fiir Opfer von Kri-
minalitit und Gewalt. Die
ehrenamtliche Mitarbeiterin
Susa Eybé begleitete den
Kurs und war begeistert vom
Engagement der Teilnehme-
rinnen. Zum Abschluss er-
hielten die Teilnehmerinnen
Infomaterial und Give-aways.
Der Kurs wurde von den Teil-
nehmerinnen positiv aufge-
nommen, die betonten, wie
viel Spaf! sie hatten und ge-
lernt haben.

>

men und Susa Eybé vom Weissen Ring des Kreis Unna mit

den Teilnehmerinnen

FOTO SCHMALENBACH

wesentliche  Voraussetzun-
gen, um Missverstandnisse
zu vermeiden und Vertrauen
aufzubauen. Der Tag endete
mit einem intensiven Erfah-
rungs- und Gedankenaus-
tausch zwischen den Teilneh-
menden. Vertreter aus Poli-
zei, Justiz, Jugendhilfe, Pra-
ventionsarbeit und Schulen
diskutierten, wie sich die ge-
wonnenen Impulse kiinftig
in ihren Arbeitsalltag inte-
grieren lassen, um junge
Menschen noch wirksamer
zu erreichen.
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Stark und mutig im Herbst —
Selbstbehauptungskurs flr Madchen

Yon Redaktion - September & 2025
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In der ersten Herbstferienwo che haben Madchen im Alter von 12 bis 16 Jahren die Moglichkeit,
an einem einwdchigen Selpstbehauptungskurs teilzunehmen. Der Kurs findet von Montag bis
Freitag, jeweils van 16.00 Uhr bis 18.30 Uhr, im "Streetlife” - dem Haus der Jugendkultur des V5l
Schwerte e.V. statt. Er bietet den Teilnehmerinnen die Chance, ihre Selbstsicherheit zu starken

und wichtige Fahigkeiten zur Selbstbehauptung zu erlernen.

ﬁkurs wird von zwei erfahrenen Trainerinnen geleitet, die in den Bereichen Kommunikation,

onliches Empowerment und Selbstverteidigung spezialisiert sind. Ziel in den funf Tagen ist

e=, das Selbsthewusstsein der Teilnehmerninne nzu fardern, sien threr perssnlichen Enteck lung
zu unterstatzen und Techniken zur Aelbsthehaoptung zu erlernen. Weschiedene Module,
darunter Rollenspiele, Gruppendekussionen und praktische Ubongen sollendaber helfen. Die
Wadchen leinen hier, wie sie hie Grenzensetzen, Konflikte gewalttfre bsen und schin

schwier gen Stuationen bkehaupten kdnnen. Dardber hinaus wird auch auf die Themen wie

Maobbing, soxale mMedien und Wetreer ke sowie auf den Urnigang mt Eredrtungen und Druck
EINZETANTEDN.

Lnener wWelt, inder Madchen oft mit Herausforderangen konfrontiert werden, st es wichtig,
thnen Werkzeuge an die Hand zugeben, umsich selbetheywusst und scher zo fdhlen, erklart
Alemandra Schmalenbach worm Wil schwerte 2., die den KEurs gememnsam mit Claedile Dahmen
letet. Wi machten den Teillnehmerinnen hetfen, thre 2timme za finden und sch n

verse hiedenen Lebensst vationen behaopten zu kdnnen !

Eine Anmedung fir den Kurs, derwom 1210, s 17102025 in der Kampstiale 7 in
schweertestattfindet, 5t ab sofort beimn val Achwete 2. unter info @ kechwertede maghch, De
Telnehmerzahl &t begrenzt, umeine indwduelle Betredung zu gevsd hrleisten, Der
Teldnahmebetiag betrdgt 15 £ pio Person und 5t bE zum 06102025 nach hestatigter
Anmedumg ru entichten. Bel Rdckfragen steht die Geschaftsstelle des wil telefonisch unter 023
Ol 1 38 S xur ve flgung.
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